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１０月診療案内

お友達登録してください

   整骨院    

が送迎日になります

秋晴れの日が続いた時はとっても気持ちの良い季節となりましたね。朝夕と日中の寒暖の差が日

を追う毎に増しています。爽やかな感じ・気持ちの心地よさがとっても良くて、私の中では一年の

中で一番好きな季節（１０月）です。特に夕暮れ時の風情は最高な一時となりますね。

先月（９月号）の中で書かせて頂いた、宮城県仙台市秋保にある「慈眼寺」に行ってまいりまし

た。第３日曜日（９月１８日）午後１：００から慈眼寺境内にある護摩堂にて厳修し説法を聴いて

きました。参拝者一人一人が願いを込めて書いた護摩木を塩沼住職が火の中にくべて、炎を見なが

らお経の声と太鼓・鈴そして時折大きな法螺貝の音が堂内に響き渡り、日常の生活では味わう事が

無い何とも言えない異空間に身を置いている感覚になりました。でも、残念な事に受付した順番が

ちょっと遅かった為、音や雰囲気を体験する事は出来たのですが、塩沼住職の厳修（所作）をまじ

かで見る事は出来ず、住職の表情や立ち振る舞いを見て感じ取る事が出来ませんでした。次回は近

い場所で見れる様にもっと早い時間に行こうと考えています（今回は午前７：００に着きました）。

もう一つ私に最近起こった出来事を書かせて頂きます。ゴルフのプレー中の事ですが、他の人の

プレーを見ている時に突然左腕に何かが物かってきました。その直後に痛みを感じ左腕を見てみる

と大きなスズメ蜂が鷹っていて刺されてしまいました（写真は数時間後の左腕です）

プレーを中断し大事を取って救急車に乗って病院に運んでもらいました「初めての

救急車です（笑）」幸いにも３０分程休んで身体の異常は出なか

った為薬を貰うと同時に２回目は生命の危険もある！驚きの注意

を受けて帰って来ました。今までは他人ごとに思っていましたが

自分の身に降りかかってくるとはとてもビックリした出来事でし

た。ハチでは死にたくない！毒を取る器具「ポイズンリムーバー」を買いました。

畑作業や外出の多い方。気を付けて下さい！！もちろんゴルフをやる方もです！


