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2 月診療案内

・２月９日（水曜日）は、通常診療致します（午前８：３０～午後７：００）

・治療室への入退室の際には、手指のアルコール消毒・検温にご協力下さい。

お友達登録してください

   整骨院    

が送迎日になります

今年の冬は数年に無く寒い日が続いていますね。日光連山等山々は真っ白に雪化粧。

ここ宇都宮市内は今の所一度も降っていませんが、一年で一番寒い２月。市内も雪化粧に変わる日が

有るのか。心配でもありちょっとした楽しみでも有りますよね。私は一足先に雪が見たく先日日光に

行ってきました。真っ白な男体山・中禅寺湖湖畔・竜頭の滝の氷雪・湯の湖一面の雪。全てが銀世界

で素晴らしい景色でした。四季折々に見事な景色を表現してくれる日光！好きな場所です。

突然ですが、総合格闘技！知ってますか？ちょっとマイナーなイメージは有りますが、好きな方は

ご存知だと思います。パンチやキック、投げ技や固技などの多彩な技を駆使して勝敗を競う格闘技で

す。その総合格闘技のファイターの中に世界で活躍する選手がいます。栃木県塩谷町出身。手塚裕之

選手。手塚選手との出会いは今から７年程前になります。中学校の教員をしていた手塚さんは、自分

の夢目標を追い求め教員を退職した後に海外に武者修行に出掛けました。その修行中に膝のアクシデ

ントに見舞われ当院で治療をさせて頂いたのが最初です。手塚さんと出会うまで

は格闘技には全く興味が無かった私ですが、出会ってからは自分なりに多くの事

を学び楽しんでいます。先月１月２８日にシンガポールで行われた、ＯＮＥＣＨ

ＡＮＰＩＯＮＳＨＩＰＯＮＬＹＴＨＥＢＲＡＶＥに出場し、ブラジル人選手を相

手に３Ｒ豪快な左フックを顔面に放ちＫＯ勝ちを納めました。現在３１歳。私と

は二回り程年の差が有りますが、人として尊敬する選手です。栃木県が生んだ世

界に通用するフィイターです。皆さんの応援を宜しくお願いします。

Ｕ字工事よりもグローバルなファイターです！（笑）


